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臺中市 115 學年度 臺中市立潭子國民中學 資優教育方案 

壹、依據 

  一、特殊教育法暨其施行細則。 

  二、高級中等以下學校特殊教育課程教材教法及評量實施辦法。 

  三、十二年國民基本教育特殊教育課程實施規範。 

  四、十二年國民基本教育資賦優異相關之特殊需求領域課程綱要。 

  五、臺中市高級中等以下學校及幼兒園特殊教育方案申請辦法。 

貳、目標 

  一、整體目標 

    1.建立並落實多元智能及多元價值的教育理念，培育多元人才。 

    2.激發孩子學習的興趣與潛能，培養主動思考及問題解決的能力。 

    3.提供資優生發展潛能機會，以切合特殊教育學生之個別化教育需求。 

    4.透過自然科學之加深加廣與多元探究，增進學生自學、研究及應用能力。 

  二、課程預期效益 

    1.針對學生的資優類別與性向優勢，提供能力養成訓練，發揮資優潛能。 

    2.提供適性的資優教育課程與良好的學習環境，在言教、身教、境教各面向循循

   善誘，啟發資優生的知識力、閱讀力、創造力及問題解決能力。 

    3.透過資優教育方案的培訓，提升資優生的實作經驗，獲取解決問題的能力，培

   養未來獨立進行主題研究與探討的能力。 

    4.藉由自然科學的課程，激發學生探索的興趣與熱忱，提升探究與實作的核心能

   力，擴展自然科學領域認知範疇與深度。 
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參、辦理方式： 

  一、教學模式：以「外加」課程方式辦理，配合學生資賦優異領域，規劃「充實」   

      教學，主要授課科目為「自然科學」領域之加深加廣與多元探究，以增進自

    學、研究及應用能力。 

  二、實驗研究：配合教師及學生專長與興趣，規劃實驗研究課程，在探討過程中累

   積學習成果，並培養資賦優異生解決問題與成果發表的能力。 

  三、學習活動：提供各項資優講座、營隊、戶外教學、成果展、探索活動等相關活

   動資訊給本校資優學生，並鼓勵踴躍參加，希冀透過多元學習活動，增廣所見

   所聞。 

  四、教師研習：提供資賦優異相關教師研習、工作坊等資訊，並鼓勵本校資優教育

   方案任課教師踴躍參加。 

  五、原班學習：請學生原班相關科目任課教師，於課堂中提供加深、加廣的教學，

   並多給予參加各項活動，如：科學實驗比賽、科展或數學競試等的機會。 

肆、學校背景與資源 

一、師資結構 

編號 職務別 姓名 擔任課務 
資優方案授

課總時數 
最高學歷 

主修

專長 

特教專

業背景 

資優教育

服務年資 

1 
□專任 

■兼任 
陳○○ 

自然科學 

專題探究 
30 

國立成功大學

地球科學系碩

士 

自然 
特教三

學分 
2 

    陳○○老師為本校 114 學年度退休生物科教師，曾任教及設計資優方案課程，具

備豐富教學經歷，故延請陳師擔任本學年度資優方案授課教師。 
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二、課程發展委員會運作  

    由本校輔導室遴聘資優教育方案授課教師，組成「資優教育方案課程小組」（如

下表），於開學前進行資優方案課程規劃與設計，並提報本校特殊教育推行委員會、

課程發展委員會決議後，進行資優方案申請，並於期初資優生個別輔導計畫會議與家

長討論調整。 

    學期中，由輔導室協助資優方案課程之實施，協助授課教師申請資源、準備教

材；每學期末，邀請家長參加期末個別化輔導計畫檢討會議，評估各學期、學年資優

方案實施成效。 

執行人員 職  稱 姓  名 

召集人 校長 劉○○ 

總幹事 輔導主任 嚴○○ 

執行祕書 特教組長 劉○○ 

組員 資優方案授課教師 陳○○ 

組員 班級導師 劉○○ 

伍、學生背景資料 

一、服務資優學生數及名冊： 

序號 資優學生姓名 鑑定類別 學籍所在班級 
資優教育課程

分組組別 

1 李○○ 學術性向（數理） 7 年○班 數理組 

二、學生特質分析 

序號 姓名 能力現況分析 特殊教育需求 

1 李○○ 

1.數學及自然科學能力優異，邏輯推

理能力佳。 

2.記憶力表現良好。 

3.具有傑出的邏輯推理與歸納、批判

思考的能力。 

1.針對數學領域、自然科學領

域，規劃加深加廣課程。 

2.培養數理議題之多元探究與

應用能力。 

3.培養問題定義、問題解決、實

驗操作等能力。 
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陸、課程與教學 

一、課程目標與課程內容 

（一）校本資優方案課程架構 

教育階段 七年級 八年級 九年級 情意教育 獨立研究 

學

術

性

向

資

賦

優

異 

數理

資優 

課程

目標 

現象探究與實

作－ 

重視動手操作

與科學方法 

高階邏輯推理

－ 

深化抽象思維

與數學建模 

定量驗證與銜

接－ 

強化理論推導

與高中銜接 

情意教育與

心理韌性 

1、面對過度

激勵：引導情

緒管理與感

官調適。 

2、接納不完

美：建立「成

長型思維」，

建立容錯機

制。 

3、同儕互動

與歸屬感：創

造同質性社

群，發展同理

心與合作溝

通技巧。 

主動知識創

作者養成： 

1 、探究門 

與工具養成 

2 、專題實作

與深耕分析 

3 、發表展 

與跨界轉化 

課程

內容 

生物科： 

生命的微觀與

生態探究。建

立觀察敏銳

度、生物統計

觀念與微觀生

命科學專題。 

數學科： 

高階邏輯與幾

何代數。嚴密

邏輯證明、數

學建模與奧林

匹亞思考訓

練。 

理化科： 

經典物理與化

學實驗。定量

分析、經典力

學與熱力學導

論，無縫銜接

高中。 

語文

資優 

課程

目標 

經典文本深度

思辨－ 

超越課本藩

籬，深化古今

文史哲思索與

批判剖析。 

雙語跨文化對

話－ 

研讀英文原

典，鍛鍊議題

論辯與全球在

地視野。 

高階寫作與專

題發表 

精通多重文體

駕馭，出版個

人專題與人文

學刊。 

課程

內容 

國語文： 

文學感知與基

礎創作。古文

導讀、現代詩

文觀察創作與

文本故事賞

析。 

英語文： 

文本分析與嚴

密思辨。英文

故事文本、英

語歌謠賞析，

英文議題聽講

 練。 

創作：獨立研

究與刊物出

版。當代文化

評論、雙語論

文撰寫與個人

作品集輯刊。 

一般智能

資賦優異 

課程

目標 
學習奠基、適

應與廣度探索 

深耕、探究與

實作 

統整、展 與

生涯抉擇 

課程

內容 

•跨學科加深

（數理/人

文） 

•引導獨立閱

讀與文獻檢索 

•資訊工具與

基礎程式設計 

•專題研究

（科展/人文

論述） 

•批判性思考

與論辯能力 

•跨領域議題

探討 

•高中銜接與

學術專題發表 

•雙語/國際

議題與全球視

野 
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（二）本學年度課程目標與內容 

課程目標 課程內容 

1. 啟發學生學習科學的興趣與熱忱，提

升其科學素養。 

 

 

2. 學科知識的加深加廣。 

 

 

3. 培養愛護環境、尊重生命的態度，與人

溝通表達的能力。 

 

 

4. 培養學生科技資訊與媒體素養 

 

 

5. 培養學生規劃執行與問題解決能力 

 

 

6. 強化學生閱讀與科學思辨能力。 

 

7. 增進合宜的社會互動。 

 

1. 科學家的工具：學生由觀察生物的顯微構造感受微

宇宙之美，引發他對自然界的好奇與探索；藉由熟悉

顯微鏡之操作、標本製作，幫助他熟練科學家研究的

工具。 

2. 萃取細胞DNA 、科學閱讀與寫作 ：藉由萃取動物物DNA

實作活動、閱讀科普文章與科學寫作，幫助學生加深

學科知識的深度與廣度。 

3. 大自然的調色盤：藉由觀察季節變化下校園物物生

長、開花、結果的歷程，讓學生體驗大自然的神奇與

美麗；讓學生對這些生命有感覺，進而激發其愛護環

境的心。 

4. 科學閱讀 ：藉由科學站介紹，，訓練學生具備善用科

技、資訊與媒體以增進學習的素養，並察覺、思辨人

與科技、資訊、媒體的互動關係。 

5. 探究實驗及模型製作 ：加強學生動手實作的能力，實

驗過程若遇到問題能解決問題，進而學習設計探究

實驗、分析實驗結果。 

6. 科學閱讀、辨識偽新聞 ：藉由閱讀科學文章強化學生

擷取重點、歸納、統整、思考、思辨的能力。 

7. 藉由課程中與老師的互動過程，能學會傾聽與自我

表達，遇到問題能主動溝通。 

二、教學進度表 

實施

時間 
單元主題 課程內容 上課節次 

115
學
年
度
第
一
學
期 

科學家的工具（一） 

1.熟悉複式顯微鏡之操作與水埋薄片標本製作。（1-2） 

2.熟悉解剖顯微鏡之操作。（3-4） 

3.能使用行動載具將顯微鏡觀察影像作記錄。(1-4) 

1-4 

科學閱讀（一） 

科學知識社群站介的紹，與分享（國家地理 National 

Geographic Kids、台灣生命大百科、泛科學、阿簡生物筆

記）。(5-6) 

5-6 
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實施

時間 
單元主題 課程內容 上課節次 

115
學
年
度
寒
假 

科學寫作 
觀察比對不同生物細胞照片，進行科學寫作練習。(7) 

中小學科學展覽作品賞析。(8-9) 
7-9 

萃取細胞 DNA  
1.動物細胞及物物細胞的萃取。(10) 

2.DNA 模型製作。(11-12) 
10-12 

115
學
年
度
第
二
學
期 

大自然的 

調色盤 

1.能認識並有辨認與解說 6種校園物物的能力。(例如：  

樟樹、榕樹、構樹、杜鵑花、洋玉蘭、山櫻花)(13-15) 

2.能觀察記錄校園物物四季的變化，感受自然的美並能 

與他人分享。(13-15) 

3.認識酸鹼溶液特性，以校園物物自製天然酸鹼指示劑。 

(16-17) 

13-17 

科學家的工具（二） 製作物物標本。 18-19 

探究實驗 

1.利用複式顯微鏡觀察紫色洋蔥表皮細胞在不同鹽水濃 

度下質壁分離現象，進而推論它的等張溶液濃度。(20- 

21) 

2.利用酵母菌不同溫度下的發酵作用進行科學探究實 

驗，並學習寫出實驗報告。(22-24) 

20-24 

科學閱讀（二） 
閱讀科學類選文(如科學少年生物素養篇)與討論。(25-

28) 
25-28 

辨識偽新聞 
將所學的科學知識糾正不正確的新聞報導或不實廣告中

的錯誤。 
29-30 

三、節數分配表 

（一）授課時間：在學期中安排課後時間：週四（第八、九節），並規劃結合寒假無

   課時段，採外加方式授課，總計 30節。 

（二）授課節數： 

1、115 學年第 1學期：規劃 3週課程，每週 2節，小計 6節。 

      2、115 學年寒假：規劃 2天課程，每天 3節，小計 6節。 

      3、115 學年第 2學期：規劃 9週課程，每週 2節，小計 18 節。總計 30 節。 



9 

四、多元學習活動 

    依據資優學生學習表現及學習成果，展現學習歷程、培養自主表達能力，並透過

反饋促進深層思考，故規劃辦理資優學生個別成果展。利用輔導室空間，在為期一週

期間，展示學生學習作業單與課程作品，並進行資優方案成果專題報告，指導學生上

台進行口頭發表其學習成就與學習心得。 

柒、生活、學習與生涯輔導 

一、生活輔導 

    根據資賦優異生之特長調整上課及輔導策略，並由學生導師、任課教師及資優教

育方案教師隨時提供學生生活、學習咨詢服務，並著重資賦優異生之情意教育。若發

現有適應、情緒、人際關係等困擾，則轉紹本校專任輔導教師給予協助。 

二、學習輔導 

    針對資優生之資賦優異性向領域，結合個別輔導計畫，以資優方案課程安排加深

及加廣學習活動，培養自主學習與獨立研究能力；對於非專長領域，則正常實施學習

輔導，透過區分性質教學，引導資優學生接納不完美，建立健康學習心態。 

三、生涯輔導 

    透過與資優生的互動相處，並參酌學生自我評價與家長觀察評估，了解其優弱勢

能力；再依據資賦優異生之各項測驗結果，如興趣測驗、性向測驗等，提供興趣和性

向發展之輔導，拓展多元興趣發展及學習面向；另視資賦優異生之個別需求，提供學

習資訊、高中職多元門學資訊、生涯諮詢輔導，並結合學校生涯發展教育實施計畫，

安排高中學校參訪、升學進路博覽會、職場體驗、行行出狀元講座及班級輔導教師生

涯輔導課程與個別晤談等活動，進行適性輔導及必要之轉銜服務。 
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捌、課程效益 

一、前一學年度課程效益：無（七年級新生）。 

二、本學年度課程效益（含期程、方式、內容） 

期程 課程效益評估方式 預期成效 

115 年 1 月 

1.由教師透過學生的實作與檔案評量檢核學生學

習情形，並作為課程設計與教學成效之檢討。 

2.請資優學生發表自己本學期的學習心得與感

想，並與老師討論。 

3.透過期末 IGP 會議，請資優學生家長針對本學

期的上課情形，提供建議或感想。 

1.激發學生自然科學探索的興

趣與熱忱。 

2.提升探究與實作等自然科學

的核心能力。 

3.擴展自然科學領域認知範疇

與深度。 

115 年 6 月 

1.賡續進行 練，並持續進行實作和檔案評量，

彙整學生學習表現，作為學習成效及教學設計成

效的評估和檢討。 

2.請資優學生發表自己本學期的學習心得與感

想，並與老師討論。 

3.請資優學生家長填寫資優教育方案教學回饋

單，針對本學年的上課情形，提供建議或感想。 

1.增進跨科統整知能，並培養重

視環境、珍惜資源及尊重生命等

人文關懷的態度。 

2.培養實驗研究與成果發表的

科學研究涵養。 

玖、本計畫需經學校特殊教育推行委員會審議通過，並送學校課程發展委員會通過。 
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