
臺中市立潭子國民中學 112 年寒假給家長的一封信 
敬愛的家長您好： 

    寒假即將到來，感謝您這學期以來對潭子國中的關心與支持，使校務得以順利推展，謹此致謝。學生

們平日在上課期間，生活作息正常，但在假期之中，學生心情放鬆，且時間無規劃，最容易不知節制，稍

有不慎，即會自我迷失、偏離生活常軌。我們期待在溫馨歡樂的寒假生活中也能夠看到學生向上提昇，在

此將相關注意事項及寒假行事曆說明如下，俾便家長參考： 

一、日常安全注意事項 

（一） 提醒孩子不到無安全設施之海（溪、河、湖、塘、池）邊戲水、露營或烤肉，並謹慎選擇處所，以免發生

意外。如要從事水域活動，應選擇地點合法且有救生設備與救生員之安全水域；穿著合適服裝、留意天氣

變化，避免溺水事件悲劇發生；戶外活動注意不要逞強、氣候不佳不從事戶外活動、不在無防雷設施之建

築物避雨。 

※「學生水域運動安全網」、「臺中市政府防溺宣導網」網址請掃描 QRCode 

※防溺緊急聯絡電話（救災防護報案專線：119、海巡服務專線：118、 

報案專線：110、行動電話急難救助專線：112）。 

（二） 叮嚀孩子不涉足進出分子複雜是非多之撞球場、ＫＴＶ、電動玩具店、網咖、舞廳、酒店（吧）及茶坊等

場所，避免無端捲入是非。並請留意包裝異常之新興藥物及孩子的交友狀況，避免誤食（如安非他命、K 

他命、搖頭丸、FM2、一粒眠⋯⋯等毒品）貽害一生。依「春風專案」規定，未滿 18 歲青少年深夜不得

在外遊蕩，學生校外會將會配合警察機關巡查，被查獲者視情節輕重依校規懲處。 

（三） 注意孩子的上網安全及時間管理等問題，與孩子共同制訂上網公約及培養正確的網路使用態度與習

慣，也要鼓勵孩子多從事戶外活動或多元休閒，避免過度依賴 3C 產品，養成健康上網好習慣。並且

提醒孩子不私自拍攝不雅照（影）片，更不應將照（影）片上傳網路，避免觸法。 

（四） 防詐騙宣導 3 口訣：「一聽、二掛、三查證」；家長或學生如接獲可疑詐騙電話或不慎遇上歹徒意圖

詐騙，應切記反詐騙 3 步驟：「保持冷靜」、「小心查證」、「立即報警或撥打 165 反詐騙專線」尋求

協助；並請留意孩子勿涉網路賭博，必要時請警政單位協助。 

（五） 叮嚀孩子外出要遵守交通規則，切莫無照駕駛汽機車，以維護個人安全。搭乘大眾交通工具務必排隊、降

低音量並保持禮儀。交通安全教育 5 項守則：路權守法、看見你我、安全空間、利他用路和防衛兼備。 

（六）為預防新冠肺炎、流感、諾羅病毒及腸病毒，請提醒孩子注意個人衛生及保健（勤洗手且正確洗手），遠

離感染源，避免接觸病患。外出戴口罩或保持適當距離，生病時儘速就醫並在家休息，並儘量減少出入公

共場所，配合政府公告之各項防疫措施。 

二、寒假重要行事 

（一）寒假放假時間 1 月 20 日始至 2月 12 日止。 

（二）9 年級寒假學藝活動自 2 月 1 日始至 2 月 7 日止，共計 5 天，週三至隔週二 7：35~12：00 上課。 

（三）補行評量注意事項：111 學年第 1 學期補行評量日期為 112 年 2 月 20 日第 8 節，補行評量紙本通知單

另發。補行評量名單於 112 年 2 月 7 日公告各班雲端教室(Google Classroom)，請按表定時間至指定教

室進行補行評量。補行評量及格者，該學習領域以 60 分採計。補行評量不及格者，該學習領域成績就補

行評量成績與原成績擇優登錄。 

（四）配合十二年國教多元比序「服務學習」項目的實施，本校學生凡全程參加返校打掃者均核給服務時

數，欲累積更多服務時數的同學，請家長鼓勵孩子向各公立、社福、慈善機關（不含私人及營利事

業）報名志工服務，並索取單位證明，開學後請交學務處審核並通過後，始核予服務時數。 

【背面尚有資料】 



（五）配合「新世代反毒策略行動綱領」政策推廣，請七年級家長協助與孩子共同討論，完成寒假親子共

學反毒學習單設計，一起知毒、識毒、拒毒，陪伴學生健康成長，相關宣導請參閱「防治學生藥物

濫用資源網」https://enc.moe.edu.tw。(學習單於開學後繳回，擇優給予獎勵)。 

 

（六）寒假行事曆如下表 

日期 星期 行事  日期 星期 行事 

1 月 20 日 五 寒假開始 

 

2 月 2 日 四 

804、803、802 
返校服務學習 
（13：00-16：00） 

1 月 23 日 一 初二 

 

2 月 3 日 五 

707、706、703、701 
返校服務學習 
（13：00～16：00） 

1 月 24 日 二 初三 
 

2 月 4 日 六 
補班日(補 1/27) 
(行政人員上班、學生不上課) 

1 月 25 日 三 初四 

 

2 月 6 日 一 

自主報名返校服務學習 

（9：00～12：00） 
708、705、704、702 
返校服務學習 
（13：00～16：00） 

1 月 26 日 四 初五 

 

2 月 7 日 二 

801、808、709 
返校服務學習 
（13：00～16：00） 

1 月 27 日 五 初六  2 月 8 日 三  

1 月 30 日 一   2 月 9 日 四  

1 月 31 日 二   2 月 10 日 五  

2 月 1 日 三 

寒假學藝活動開始。 
807、806、805 
返校服務學習 
（13：00-16：00） 

 

2 月 13 日 一 【開學】 

備註： 

1、七八年級同學均需參加返校服務學習，務必穿著學校體育服裝。時間為 13～16 時，若全程參加、表現合

格同學，將核予 3小時服務學習時數。不克出席同學，請先聯繫班導請假，並另行報名其他班級時段。完全

未參加者，則於開學後需補行愛校服務，且不計服務時數。 

2、「自主報名返校服務學習」活動，請有意參加同學於 1/19 前自行至學務處衛生組登記報名。 

111 學年度第 2 學期將於 2 月 13 日（星期一）正式上課。在寒假期間，學校仍會持續對學生付出關懷

與輔導，家長可與導師保持密切聯繫。若發現孩子有異常現象，請儘速與校方聯繫，以利於第一時間協助

處理。讓我們為培育一個健康、活潑、守法的青少年共同努力！ 耑此順頌 闔家平安 萬事如意！                

 

                                                                     學務處敬上 112 年 1 月 

https://enc.moe.edu.tw/

